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COMMISSION D’ARBITRAGE - BILAN STAGE COMITE
Intitule FORMATION ARBITRES JEUNES
du stage
Date Mercredi 17 Février 2016 Lieu BOLBEC
13h15-15h30 Salle Anquetil
Responsable Olivier CLERMONT (CTF76) Intervenant(s) Nicolas COURSEAUX (LILLEBONNE)

OBIJECTIFS

Obijectifs principaux :
- Faire travailler des Arbitres Jeunes déja repérés et identifiés par la CDAJ
- Dynamiser le groupe des Arbitres Jeunes Départementaux
- Créer des moments de travail partagés entre la « Technique » et « I’Arbitrage ».

PROGRAMME

Durée : 2h15 - Apres-midi 13h15-15h30

Publics : Arbitres Jeunes « Clubs »
- 10 Arbitres Jeunes convoqués (7 Présents, 3 Absents)
- 3 Dirigeants sont venus accompagner leurs Arbitres Jeunes

Théeme : « La Communication de I’Arbitre au service du jeu »
- Perfectionnement de la technique d’arbitrage pour une meilleure communication (modulation du
coup de sifflet, gestes, placements et déplacement, communication verbale ...)
- De l'arbitrage Solo a celui en Bindbme : se répartir les taches c’est aussi se répartir la communication.

Méthodologie et Supports : Formation Pratique
- Stage en commun avec la Détection des Féminines 2003 - Secteur Ouest
- Arbitrage de séquences d’opposition de 10 min, avec retour immédiat sur les performances.

BILAN DU STAGE

Nous avons axé le travail de cette aprés-midi sur la technique d’arbitrage a mettre en ceuvre au service de
la communication a tout I’environnement (joueurs, bancs, public...).

L’enjeu pour I'arbitre est d’étre le plus clair possible dans son message pour ainsi se prémunir d’éventuelles
contestations pour incompréhension, di a une mauvaise explication de ce qui vient d’étre sifflé.

Lorsqu’ils arbitrent des catégories qu’ils maitrisent sans difficulté majeure, comme ce fut le cas ici, les A
doivent prendre conscience que leur role n’est pas uniquement de juger des situations de jeu. La
communication qu’ils vont développer doit étre « au service du jeu » et leur permettre de « bonifier » le
match, en aidant les jeunes joueuses a mieux comprendre les regles et le cadre de jeu (utilisation de la
parole pour replacer a I'endroit de la faute, mettre a 3m, sortir des 9m, pied sur la ligne...).

La rencontre sera alors plus plaisante pour tous car moins hachée et plus rythmée.

En complément nous avons évoqué les taches a se répartir lors d’un arbitrage en Bindme.

Les AJ ont été tres réceptifs et ont démontré de réelles capacités d’adaptation aux consignes.
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LISTE DES PARTICIPANTS

STAGE COMITE - ARBITRES JEUNES
Mercredi 17 Février 2016, a BOLBEC

Année Fonction Présence
1 BEAUDOIRE Jérémy BOLBEC 1998 AJ Club Absent
2 WANHOUT Pierre DOUDEVILLE 2000 AJ Club oui
3 DENEUVE Grégoire FECAMP 1998 AJ Club oui
4 RICHARD Antoine FECAMP 1998 AJ Club oui
5 ROMAIN Sullyvan GODERVILLE 1998 AJ Club Absent
6 BERNAGE Grégory GRAVENCHON 1999 AJ Club Absent
7 COURSEAUX Laurine LILLEBONNE 1999 AJ Comité oui
8 VOISIN Laurine LILLEBONNE 1999 AJ Comité oui
9 BENARD Simon YVETOT 2000 AJ Club oui
10 DEMAREST Louis YVETOT 2000 AJ Club oui
11 WANHOUT Jennifer DOUDEVILLE 1980 Dirigeant oui
12 DENEUVE Fabien FECAMP 1972 Dirigeant oui
13 LECOURT Sylvain YVETOT 1977 Dirigeant oui
14
15
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17
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19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
27
29
30
27
28
29
30

Comité de Seine Maritime de Handball - 38 place Eugéne Delacroix - 76120 Le Grand Quevilly
Tél.: 02 35 69 76 95 - Fax: 02 35 67 13 36 - e-mail : secretariat@handball76.com
Association fondée en 1963, déclarée sous le n°4557 — B.O. du 08.03.64


file:///C:/Users/ukoka0/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/FSO60S8Y/Site%20Internet :%20%20http:/www.handball76.com
mailto:secretariat@handball76.com

